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eS=s;h iq’ik ds miU;kl ^vYek dcwrjh^ esa ukjh&psruk dk Loj
frts”oj izlkn V.Mu] ¼Ph.D.½ fganh foHkkx

'kkldh; ia- ek/kojko lçs egkfo|ky;] is.MªkjksM+] xkSjsyk&is.Mªk&ejokgh] NRrhlx<+] Hkkjr

”kks/k lkj
eS=s;h iq’ik dk miU;kl lkfgR; ukjh psruk dk

gh lkfgR; gSA eS=s;h ds miU;klksa ds ukjh&ik= ?kj o
ckgj nksuksa Lrjksa ij la?k’kZ djrh gqbZ vius psruk”khyrk
dks tkx`r djrh gSaA eS=s;h iq’ik us vius miU;kl
^^vYek dcwrjh^^ esa caqnsy[kaM dh foyqIr gksrh dcwrjk
tutkfr ds ukjh&thou dks miU;kl ds dsanz esa j[kk
gSaA miU;kl esa mUgha dcwrjk tkfr dh ukfj;ksa ds
la?k’kZiw.kZ thou dks js[kkafdr fd;k gSA

eq[; “kCn
vYek dcwrjh] tutkfr] lH; lekt] ekuo

tkfrA

dcwrjk tkfr caqnsy[kaM esa vijk/kh tutkfr ds
uke ls gh tkuh tkrh gSaA dcwrjk tkfr dk ekuo&lewg
^^lH; lekt^^ ds tehu] LFkku ij clk gqvk ik;k
tkrk gSaA bls lH; lekt vFkkZr~ dTtk yksx vius
lekt dk fgLlk ugha ekursA ̂ ^vYek dcwrjh^^ dcwrjk
tutkfr dh ukfj;ksa dh rhu ihf<+;ksa ds la?k’kZ &xkFkk
gSA igyh ih<+h HkwjhckbZ] nwljh ih<+h dneckbZ vkSj
rhljh ih<+h vYek dcwrjh gSA rhuksa ih<+h dh ukfj;ksa ds
la?k’kZe; thou dks bl miU;kl esa psruk”khyrk ds
lkFk fpf=r fd;k x;k gSA

^^thrh vkbZ gw¡] vcyk cudj vc lcyk Hkh cu ysus nksA

thrh jgh gw¡] eSa lcds fy, vc vius fy, dqN djus nksAA^^

orZeku nkSj esa ukjh&foe”kZ ds Lrj ij ukjh&psru
ls laiUu fganh miU;kl fy[ks tk jgs gSa] ftuesa ukjh
dh vkRek] Lo vkSj vga /ofur gSaA ukfj;ksa dh ifjfLFkfr;ksa
,oa leL;kvksa ds lanHkZ esa ys[ku&dk;Z fd;k tk jgk gS
rFkk bl lanHkZ esa dkQh foLrkjiwoZd ppkZ dh tk jgha
gSA 21oha lnh dh ukjh&psruk o mlds vfLrRo dks
tgk¡ cy iznku djrh gS] ogha mldh vfLerk dks ,d
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igpku Hkh nsrh gSA ukjh us vkt fir`lÙkkRed lekt dh lfn;ksa ls pyh vk jgha :f<+oknh ijaijk ,oa
fopkj/kkjk dks ihNs NksM+dj vius u, iFk ij vxzlj gks jgh gSA vkt ukjh lekt dks le`) o fodflr djus
ds fy, iq:’kksa ds lkFk da/ks&ls&da/kk feykdj vkxs c<+ jgh gS vkSj vius thou esa Lora= o vkRefuHkZj gksdj
vius igpku rFkk vfLerk dks tkx`r dj jgh gSA

ukjh&psruk ukjh ds vfLrRo] vfLerk o mlds la?k’kZ ls tqM+k ,glkl gSA ukjh viuh psruk] tkx`fr dks
fofo/k vk;keksa] tSls & lkekftd] “kSf{kd] vkfFkZd] jktuhfrd] /kkfeZd vkfn vk;keksa esa nch gqbZ ukjh vius
thou esa cnyko dj lpsr gksdj psruk”khy cu jgh gSA ukjh&psruk dk vFkZ iq:’kksa dk fojks/k djuk ugha] cfYd
,d ,sls lekt dh LFkkiuk ij cy nsuk gS tks lekt euq’;&thou ds lHkh i{kksa dk mfpr lek;kstu dj lds
vkSj lekt esa O;kIr :f<+oknh ijaijkvksa o lkearoknh lksp dk fojks/k dj ikus esa l{ke gksA ^^njvly
ukjh&psruk dh eqfge Lo;a L=h ds fy, vius vfLrRo ls ekuoh; :i esa vuqHko djus vkSj djokus dk vkanksyu
gS fd eSa Hkh euq’; gw¡A^^1 lfn;ksa ls ukjh] lekt esa O;kIr :f<+oknh fopkj/kkjk] min”kksa] “kks’k.k ,oa vR;kpkjksa dks
lgrh gqbZ vkbZ gS] fdarq vkt ukjh vius gd o vf/kdkj ds izfr lpsr o tkx:d gksdj vius vfLrRo dks
igpkuus yxh gSA vius vfLerk o vfLrRo dh igpku gksus ls vkt dh ukjh pkgs og xzkeh.k ifjos”k dh gks
;k “kgjh o egkuxjh;] pkgs og f”kf{kr gks ;k de i<+h&fy[kh vFkok vui<+] mlds lksp o fopkjksa esa rhoz
ifjorZu gqvk gSA ukjh Lo;a ds lkeF;Z o otwn dks igpkuus yxh gSA

ukfj;ksa esa psruk&”kfDr dk fodkl gksuk ftlls os vius Hkys&cqjs dk Kku izkIr djrs gSaA ^^okLro esa
ukjh&psruk xgjs :i esa ukjh&vfLerk cuk, j[kus gsrq og dM+k la?k’kZ djrh gSA psruk ukjh dks viuk var vkSj
cká phtkas o ?kVukvksa dks le>us dh le> nsrh gSaA vius fgr o vfgr ds izfr mls tkx:d o psruk”khy
cukrh gSA^^2

vkt dh ukjh vius gd o vf/kdkj dks tku&le> dj vius vfLrRo dh igpku cuk jgh gSA ukjh dk
fojks/k iq:’k ls gksdj iq:’k lÙkkRed lekt ds :f<+oknh ijaijk ls gSA mlh ijaijk dks ukjh vkt [kaMu&eaMu
dj la?k’kZ djrh gqbZ fn[kkbZ ns jgha gSA og thou esa dfBu ifjfLFkfr;ksa ls la?k’kZ djrh gqbZ vius fo:) vU;k;
ds f[kykQ tkx`r gksdj ukjh&psruk dks Loj ns jgh gSA orZeku esa ifjn`”; cny jgk gS] vkt dh ukjh pkgs
xk¡oksa ;k “kgjska esa jgus okyh D;ksa u gksa] ijarq og vius vfLrRo ds izfr f”k{kk ds ek/;e ls ijaijk o va/kfo”oklksa
ds ca/ku o ek;ktky ls eqDr gksdj vius&vki dks Lora= O;fDrRo iznku djuk pkgrh gSA ^^ukjh&psruk dk
laca/k futh thou&n`f’V ls gksrk gS ftlds }kjk bfrgkl] laLd`fr vkSj ekuoh; laca/kksa dks iqu% fo”ysf’kr fd;k
tkrk gSA ge dg ldrs gSa fd tks n`f’V ukjh dh lkaLd`frd] ,sfrgkfld vkSj lkekftd n`f’V ds frfyLe dks
rksM+s og ukjh&psruk gSA^^3 ;gh ukjh&psruk eS=h; iq’ik ds miU;kl ^vYek dcwrjh^ esa fn[kkbZ nsrk gSA eS=s;h
iq’ik dk miU;kl lkfgR; ukjh&psruk dk gh lkfgR; gSA eS=s;h ds miU;klksa ds ukjh&ik= ?kj o ckgj nksuksa
Lrjksa ij la?k’kZ djrh gqbZ viuh psruk”khyrk dks tkx`r djrh gSA eS=s;h us vius miU;kl ^vYek dcwrjh^ esa
cqansy[kaM dh foyIr gksrh dcwrjk tutkfr ds ukjh&thou dks miU;kl ds dsanz esa j[kk gSA miU;kl esa mUgh
dcwrjk tkfr dh ukfj;kas ds la?k’kZiw.kZ thou dks js[kkafdr fd;k gSA

dcwrj tkfr cqansy[kaM esa vijk/kh tutkfr ds uke ls gh tkuh tkrh gSA dcwrjk tkfr dk ekuo&lewg
^lH; lekt^ ds tehu] LFkku ij clk gqvk ik;k tkrk gSA bls lH; lekt vFkkZr~ dTtk yksx vius lekt
dk fgLlk ugha ekursA

^vYek dcwrjh^ dcwrjk tutkfr dh ukfj;kas dh rhu ihf<+;ksa ds la?k’kZ&xkFkk gSA igyh ih<+h HkwjhckbZ]
nwljh ih<+h dne ckbZ vkSj rhljh ih<+h vYek dcwrjh gSA rhuksa ih<+h dh ukfj;ksa ds la?k’kZe; thou dks bl
miU;kl esa psruk”khyrk ds lkFk fpf=r fd;k x;k gSA igyh ih<+h dh ukjh&ik= Hkwjh ,d fonzksgh ukjh ds :i
esa gh ut+j vkrh gSA Hkwjh dcwrjk tkfr dh lkgfld o fgEerokyh ukjh gS] og vius gkFkksa dh ydhjksa ij de
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Lo;a ds deZ ij T;+knk fo”okl j[krh gSA Hkwjh dk ;g ekuuk gS fd gkFk dh ydhjksa dks ns[kus ls dqN gksus okyk
ugha gSA og dgrh gS] [khapksa rks iRFkj dh ydhj] feVkus ls Hkh u feVsA

Hkwjh ckY;koLFkk ls gh viuh nknh ls jktk&egkjktkvksa ds fdLls&dgkuh lquk djrh gS vkSj vius&vki
dks mUgha jktk&egkjktkvksa dks leku le>rh gSA ns”k dh vktknh ds ckn og vius ns”k ds jktk dks ns[kus
dh ftKklq gksrh gSA og vius ifr ohjflag ds lkFk dcwrjkvksa dk :i /kkj.k djds dTtk vFkkZr~ lH; yksxksa
dh Hkk¡fr diM+s igudj >k¡lh ds jktk ds njckj eas jktk dks ns[kus igq¡p tkrh gSA >k¡lh esa flikgh dh ut+jksa
ls fNidj og jktk ds n”kZu djrh gSA

HkwjhckbZ >k¡lh jkT; ds tu&leqnk; dh HkhM+ esa jktk dk Hkk’k.k lqurh gSA jktk ds lHkh tkfr&leqnk;
dks leku LFkku] leku gd] leku ukxfjdrk nsus okys Hkk’k.k dks lqudj mRlkfgr o tkd:d gksrh gS vkSj
vius dcwrjk lekt dh thou&“kSyh] jgu&lgu] fopkj/kkjk esa ifjorZu ykus dk lksprh gS] ysfdu mlds tkr
&fcjknjh ds yksx mlds bl rjg dh fopkj/kkjk vkSj fopkj”khy ckrksa dks lqudj HkwjhckbZ dh [kwc g¡lh mM+krs
gSA Hkwjh dk ifr mUgh fopkj/kkjk ls mRrsftr o tkx:d gksdj iyVu esa HkrhZ gksus tkrk gS] fdUrq iqfyl mls
gfFk;kj pqjkus vk;k gS dgdj fxj¶rkj dj ysrh gS vkSj viuh ckr lgh lkfcr u dj lds blfy, ohjflag
dks dpgjh ds lkeus xksyh ekj nh tkrh gSA

Hkwjh ifr ds e`r gksus ij vk¡lw ugh cgkrh] og jksus ds Hkko dks detksjh dk y{k.k ekurh gSA og detksj
ukjh ugh cuuk pkgrhA Hkwjh vius ifr ohj flag dh vekur pkj efgus ds vius csVs jkeflag dks vius xksn esa
fy, gq, n`<+ fu”p; ls ladYi djrh gqbZ dgrh gS & ^dkSy Hkj jgh Fkh ifr ohjrk yqxkbZ vius vkneh lax
lrh gksrh gSA eS vius enZ dh C;kgrk [kqn dks rc eku¡wxh tc jkeflag dks i<+k & fy[kkdj  blh dpgjh ds
njokts ij [kM+k dj nw¡xhA Hkys gh bl lQj esa eq>s nl enksZ esa uhps ls xqtjuk iMs+A^  bl rjg Hkwjh d`rladYi
gksdj jkeflag dks i<+k&fy[kkdj f”kf{kr cukus ekrs] iqtkjh] flikgh] ekLVjks ds tfj;s jkeflag ds fy, bTtr
o fo|k/;;u ds fy, csfgpd csbTtr gksuk Lohdkj djrh gSA Hkwjh viuh fcjknjh dh vdsyh ukjh gksrh gS tks
vius csVs dks pksjh] Mkdk] xqysy] dqYgkM+h o MaMk u Fkekdj iqLrd iksFkh nsrh gSA Hkwjh viuk thou o “kjhj
csVs dks i<+kus ds fy, dqCkkZu dj nsrh gSA og dgrh gS ftl fnu jkeflag us cki dks yky [kwu L;kgh esa cnydj
vius gd esa vad fy[k fy,] le>w¡xh eq>esa jkbZ Hkj dyad ughA fo|k jru ds vkxs nsg dk [ktkuk dqN Hkh
ugh gSA bl rjg Hkwjh jkeflag dks i<+kus ds fy, fcjknjh o lekt ds lHkh fjrh&ijaijk dk [kaMu& eaMu djrh
gSA og iapk;r }kjk tkr&fcjknjh ls oafpr gks tkrh gSA fdUrq fdlh iapk;r dks ugh ekurh] tks fo|k/;;u
ds ekxZ esas ck/kk cussA Hkwjh tkurh o le>rh gS fd fo|k dk nkeu Fkkedj vc mls csclh] “kks’k.k o vR;kpkj
ls Hkh xqtjuk gksxkA og jkeflag dks vPNs laLdkj nsdj ;ksX; O;fDr cukrh gSA jkeflag dcwrjk tutkfr dk
,dek= i<+k&fy[kk f”k{kd cu tkrk gSA bldk Js; Hkwjh esa tkx:drk o psru”khyrk dks mtkxj djrk gSA

vYek dcwrjh miU;kl esa nwljh ih<+h dh ukjh&ik= dneckbZ dcwrjk tutkfr dh ukjh gSA mldh
“kknh dcwrjk tkfr ds taxfy;k ls gksrk gS] tks fcjknjh o {ks= eas ukeh pksj ekuk tkrk gS] fdUrq /kks[ks ls iqfyl
mls ekj nsrh gSA ifr ds e`R;q ds ckn dneckbZ ,d csVs dks tUe nsrh gSA

miU;kl esa HkwjhckbZ ds ckn ukf;dk dk izfrfuf/kRo dneckbZ djrh fn[krh gSA os vius dks egkjk.kk
izrki dk oa”kt ekurs gS] blfy, dneckbZ vius csVs dk uke jk.kk j[krh gSA dneckbZ dcwrjk tkfr dh ukjh
gksus ds lkFk&lkFk mles fgEer o vkRefo”okl gSA og vius csVs dks ifr taxfy;k ds tSls fuMj o fufHkZd
cukuk pkgrh gSA fiNyh ih<+h HkwjhckbZ vius csVs jkeflag dks i<+k&fy[kkdj ;ksX; f”kf{kr O;fDr cukuk pkgrh
gS] ysfdu dneckbZ dh lkasp lekt o tkfr esa fgEer o cgknwjh ds lkFk gksuk ekurh gSA blfy, dneckbZ vius
csVs jk.kk dks Hkh viuh fcjknjh esa lcls fgEerokyk pksj cukuk pkgrh gSA jk.kk tc lkr o’kZ dk gksrk gS rks
dneckbZ dqYgkMh] xqysy] ykBh pykuk fl[kkrh gSA dne viuh fgEer o lkgl ls thou esa la?k’kZ djrh gqbZ
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fo/kok ukjh dk thou & fuogZu djrh gSA lekt o tkr & fcjknjh esa ukjh dk fo/kok thou fdruk d’Vizn
gksrk gS ;g ukjh Lo;a tkurh gS] tks lekt ?kqearw tutkfr;ks esa fcuk ifr ds thou O;rhr djrh gSA dneckbZ
la?k’kZ djrh gqbZ] lkekftd ca/kuks dks rksMrh gqbZ Lora= thou fuogZu djrh gSA og iqfyl o Bsdsnkjks ds “kks’k.k
o vR;kpkj ls cgknqjh ds lkFk eqdkcyk djrh gSA dneckbZ jk.kk dh ckr&ckr ij ekxZn”kZu o gkSlyk c<krh
gSA og dgrh gS&ns[krk ugh iqfyl ihVus vk tkrh gS Bsdsokys csckr esa ges [knsM+rs gSA ij csVk ge Hkh de
ugh] Hkw[ks&I;kls Hkh rksi [kkus ywVus ls ckt ugh vkrsA ysfdu jk.kk rks dneckbZ tSls cgknqj ukjh dk csVk gksdj
Hkh lh/kk&lk/kk gSA og ywVikV djuk] pksjh o xqysy ls fpfM+;ks dks ekjuk xqukg ekurk gSA og xk¡o ds lH;
yksxks ds ge mez ds cPPkksa ls nksLrh djrk gSA jk.kk ealkjke ds csVss ls nksLrh djrk gS] fdUrq dneckbZ jk.kk
dks ealkjke tSls yksxks dh pkykdh o vlfy;r crkrh gS & ;s tqx&tqx ds nxkckt jk.kk rw budh laxr djds
vius /ka/ks dh bZekunkjh ls tk,xkA rw ;g u le>uk dh ge buls feydj dTtk gks tk,¡xsA ge rks budh
cksyh&ckuh cksyrs gq, Hkh buls vyx gSA budh jksVh vkSj gekjh VqDd vyx ugh ij Hkw[k I;kl dh dher
vyx gSA ek¡ us jk.kk dks le>k&cq>k fn;k vkSj ealkjke dk csVk dju [ksrks ij ml vkssj ns[kuk ugh vkSj cqyk,
rks tkuk ughA ge buds dkj.k gh vkt njcnj gSA ;s xn~nkj yksx gS csVkA Hkwjh dcwrjh fj”rs esa nknh yxrh
Fkh] vkt gksrh rks rw>s le>krh fd dSls iwjkus tekus es bUgksus jk/kk izrki flag ds lkFk diViw.kZ Ny fd;k
FkkA dSls bu Hkhrj|kfr;ksa vkSj /kks[kscktks ds dkj.k >k¡lh dh jkuh ekjh xbZ FkhA

dneckbZ jk.kk dks dgrh gS fd eS rq>s yMus dh fo|k fl[kkÅ¡xhA jk.kk [ksrks ds chp esa tc xqysy pykrk
gS rks Qlyks dks phjrk gqvk iRFkj lulukdj fudy tkrk gSA dneckbZ nksuks gkFkks ls dqYgkM+h o ykfBa;k¡
?kqekuk fl[kkrh gSA rsjs firk ds jgrs ;g ukScr ugh vkbZ Fkh] ysfdu tc vkbZ rks rsjh ek¡ dk fu”kuk vpwd jgkA
taxfy;k dh ekSr ds ckn dneckbZ ds thou esa ealkjke :ih vkluk esa jk{kl izdV gqvkA dneckbZ dks vc
dcwrjh cus jgus ds flok dksbZ bPNk ughA ealkjke mls “kjkc cukus o cspus rFkk pksjh&pdkjh ugh djus dh
lykg nsrk gS] rks dneckbZ lpsr gksdj tkxzr Loj esa dgrh gS & ;g u d:¡ rks D;k d:¡ ealk ekrs \ rqEgkjk
dPpk fny vkSj iNrkos Hkjh vk¡[k gekjh ftanxh ugh fuHkk ik,¡xhA ;g Nykos&cgdkos eS [kwc le>rh gw¡ vc
rdA b/kj jk/kk pksjh&pdkjh] rksrk&eSuk dks xqysy ls ekjus esa ladksp djrk o fcjknjh ds yM+dks ds lkFk pksjh
djus ugh tkrkA mls ckj&ckj rS;kj fd;k tkrk gS] ,d lkFk pksjh djus tkus ds fy,] ysfdu og gj ckj
vlQy gks tkrk gS] rc ekfy;k dkdk us cPps jk.kk ds Åij >qddj dgk rw&dquch] rw dcwrjkA rc dneckbZ
dgrh gS & ekfy;k dkdk] esjk csVk dyadh ugh&mUgh pk¡nh&lksus ds uj&ukjh ls tUek gS tks “kadj egknso
us Hksts FksA ml jkr xsgw¡ ds ikS/kkS dh gfj;j lst ds Åij vkleku esa rkjs >ed jgs FksA fcjik jksik tk jgk
FkkA jksiu okyk taxfy;k Fkk u ealk jkeA /kjrh lh gjh Hkjh ,d vkSjr Fkh] og ftldk Hkh va”k lk/kuk pkgrh
Fkh] lk/k fy;k le; crk,xk og cPpk u dTtk gS u dcwrjkA vkneh gS clA

varr% jk.kk ds i<+us dh yyd ns[kdj xk¡o ds Ldwy esa ealkjke dh otg ls izos”k fey tkrk gSA
dneckbZ csVs jk.kk dh i<+kbZ fy[kkbZ dks ns[kdj vius lkjs nq[k% Hkwy tkrh gSA jk.kk dks [kq”k ns[kdj Lo;a >we
mBrh gSA fdUrq dneckbZ dh [kq”kh T;knk fnu rd ugh pyrh gSA Ldwy eas cPpksa ds lkFk ekLVj Hkh jk.kk dh
tkfr dks ysdj viekfur djrs gSA ,d fnu jk.kk Ldwy ls ?kj vk jgk Fkk mlh jkLrs esa ealkjke dk ?kj iMrk
gSA ealkjke dh iRuh vkuanh jk.kk ij dqRrs ls geyk djokrh gS] ftles og cqjh rjg ?kk;y gks tkrk gSA rc
dneckbZ ;gk¡ dzksf/kr o tkxzr Loj Li’V :i ls >ydrk gS & [kqn feVuk eatwj gS mls jk.kk dh vksj dksbZ
Å¡xyh mBk,xk rks mls dkV nsxhA bl rjg dne [kqn dks tkxzr dj dTtk yksxks ij izgkj djrh gSA xk¡o
ds dTtk yksx dHkh ugh pkgrs fd dcwrjk tkfr ds yksx fo|k/;;u dj f”kf{kr cusA blh dkj.k dcwrjk yksxks
dks f”k{kk ls oafpr j[kus ds fy, mUgs viekfur o vR;kpkj fd;k tkrk gSA

bl rjg eS=s;h iq’ik ds miU;kl essa dneckbZ ds pfj= esa ukjh&psruk] ukjh n`’Vh dk ifjp; izkIr gksrk
gSA
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miU;kl vYekdcwrjh esa rhljh ih<h vfoLej.kh; ik= vkSj ehy dk iRFkj gS] ukf;dk vYek dcwrjk
tkfr ds tkx:d] lgklh HkwjhckbZ dh iksrh gS] ftlds firk jkeflag dcwrjk tkfr dk ,dek= i<+k&fy[kk balku
gS tks ekLVj gSA bldh ijofj”k i<+s&fy[ks dTtk yksxks dh csfV;ksa dh rjg gksrh gS] ftlesa viuh nknh HkwjhckbZ
dcwrjh dh tkxzr fopkj/kkjk] lkgl vkSj vDy rFkk jDr gSA vYek jkuh in~feuh ds leku vius uke ds vuq:i
lqnaj gS] tks fuf”pr :i ls Hkwjh vkSj dne  ds vkxs xkFkk jprh gSA bl vFkZ esa mldk la?k’kZ dcwrjk ukjh dh
ih<h;ksa dk la?k’kZ gSA bl la?k’kZ dh dksf”k”k ml LFkku ij ys tkrh gS tgk¡ lRrk esa tkus dss fy, jktuhfrd
{ks= esa lgHkkx mldk Lokxr djus esa mRlqd gS] ysfdu ;gk¡ rd vkus dk ekxZ dfBu o la?k’kZiw.kZ gksrk gSA bl
lQj esa og vius ckyiu esa “kksf’kr] cykRd`r] viekfur thou dk nq[k% Hkksxrh gSA og lcls igys vius eaxsrj
jk.kk dks [kks nsrh gS vkSj vius fe= vkSj pgrs lkFkh /khjt dh cckZnh vius vk¡[kks ls ns[krh gSA vYek firk dh
e`R;q ds ckn fdlh oLrq dh rjg nqtZuflag ds ikl fxjoh j[k nh tkrh gSA nqtZuflag mlds lkFk cykRdkj
dj mls lwjtHkku ds ikl csp nsrk gSA lwjtHkku lRrk dk nyky gS tks vYek dks viuh gol dk f”kdkj
cukdj nwljs usrk] vQljks] ds lkeus is”k djus ds fy, j[krk gS] ysfdu fdlh rjg og lwjtHkku ds paxqy
ls Hkkxus esa og lQy gks tkrh gSA blesa mldk lkFk /khjt nsrk gSA vYek Hkkxdj uRFkq ds ek/;e ls Jhjke
“kkL=h fo/kk;d o lekt dY;k.k ea=h ds ?kj igq¡p tkrh gSA ;gk¡ Hkh vYek la?k’kZ djrs gqbZ viuh eafty dh
vksj c<+rh gSA vYek Jhjke “kkL=h dh iRuh ds :i esa Lo;a dks lefiZr djrh gSA i<+h&fy[kh vYek ea=h ds
lHkh dk;Z dks le>rh o iw.kZ djrhA ;gk¡ vYek dh i<+kbZ dke vkrh gSA og Jhjke “kkL=h ds fy, Hkk’k.k
fy[krh gS & ysfdu vanj gh vanj mlds eu esa cnys dh Hkkouk meM+ jgh FkhA og dgrh gS fd eS ;gk¡ D;ksa
:dh gqbZ gw¡ \ vki le>rs gS fd eS fatank Hkh D;ksa gw¡ \ cM+h lh/kh ckr gS vki yksxks us gekjh nqfu;k mtkM+h
gS] eS vkidks mtkM+s fcuk ugh e:axhA eS lcdks crk nw¡xh dh iki dgk iyrk gS \ vijk/k dkSu yksx djrs gS\
lrkus vkSj ekjus okys Bsdsnkj dkSu gS\ esjs firk us bUgh ckrks ls le>kSrk ugh djuk pkgk Fkk] ;gh mudk xqukg
jgkA eS cgqr lpsr le>nkj ugh ij bruk rks le>rh gw¡ fd gekjs fy, D;k xyr gS D;k lghA bl rjg vYek
ds fnu xqtj jgs Fks fd ,d fnu >k¡lh ds foJkex`g esa ea=h Jhjke “kkL=h dh xksyh ekjdj gR;k dj nh tkrh
gSA vYek Jhjke “kkL=h dh iRuh cudj lH; lekt dh :f<+oknh ijaijkvks dks njfdukj djds ea=&/ofu ds
lkFk Jhjke “kkL=h dh panu fprk dks vfXu lefiZr djrh gS] tks ds ukjh&psruk dks mtkxj djrk gS vkSj
vYek Jhjke “kkL=h dh fo/kok dgykrh gS vkSj mldh mRrjkf/kdkjh cu tkrh gSA fo/kkulHkk lhV ds fy,
lRrk:<+ ikVhZ }kjk Nchuk fo/kkulHkk lhV ds fy, vYek dks izR;k”kh cuk;k tkrk gSA vYek nqfu;k ds lkeus
Jhjke “kkL=h dh /keZiRuh gksdj mldh fprk dks vfXu nsdj ekuks ijaijk o :f<+;ksa dks HkLehHkwr dj Mkyrh
gSA

fu’d’kZ
dgrs gS fd ?kwjs ds Hkh fnu fQjrs gS] ;kuh ,d&u&,d fnu vPNs fnu vk gh tkrs gSA ekuo lekt esa

ifjorZu rks gksuk gh gSA eS=s;h iq’ik dk ;g miU;kl dcwrjk tutkfr;ksa ds fnu fQjus dh is”kd”k djrk gSA
Lora= Hkkjr esa bu tutkfr;ksa ls vijk/kh “kCn Hkys gh gVk fy;k x;k gks] fdUrq lekt ds O;ogkfjd thou
esa vkt Hkh ;s frjLd`r gSA bUgs lekt dh eq[; /kkjk esa tksM+us dk iz;kl Hkh ugh gqvkA lekt esa bUgs jksth
jkstxkj Hkh ugh fn;k] lekt es lkeus jks,] ykpkj gksdj gkFk QSyk, [kM+s jgs] ysfdu cnys esa bUgs mis{kk feyhA
xk¡o] “kgj ds ckgj bUgs vkJ; feykA gkjdj ;s NksVh&eksVh pksjh;k¡ djds “kjkc cukdj isV ikyrs gSA bl
izdkj eS=s;h iq’ik us HkwjhckbZ] dneckbZ] vkSj vYek tSls vkfnoklh ukjh&thou dh ;a=.kkvks dks vius miU;kl
esa mtkxj fd;kA dneckbZ vkx dk og frudk gS tks dTtk yksxks ds f[kykQ izfr”kks/k ds fy, ydM+h ds <s+j
esa j[k nh tkrh gSA vkxs pydj ;g frudk vYek ds :i esa “kks’kdks ds lkeus ngd mBkrk gSA Hkwjh] dne vkSj
vYek tSlh cgknqj o psru”khy ukfj;k¡  ftudk thou “kks’k.k o la?k’kZ ls xqtjrk gS] ;s ukfj;k¡ lRrk o rkdr
dk egRo tkurh gSA os rkdr izkIr djus ds fy, lpsr o d`rladYi Hkh gSA ;s Hkh vius thou esa izxfr ns[kuk
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pkgrh gSA mlh rjg lRrk esa dkfct gks] fodkl dh eq[; /kkjk eas vkuk pkgrh gS] ftl rjg lalkj dh vU;
tkfr;k¡ gSA os la?k’kZ dh lh<h cukdj o tkx:d gksdj viuh eafty rd igq¡pus okyh psru”khy ukjh curh
gSA
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